
【ジュニア OP ディンギー教室 〜First sail 〜 実施要項】 
 

⼦供たちがセーリングという未知の世界に踏み出す第⼀歩をサポートする新しいプログ
ラムが始まります。「First Sail」とは、初めてのセーリングを気軽に楽しみながらチャレン
ジすることの意味が込められています。 
 
主  催   姫路ヨット協会（姫路市スポーツ協会 加盟団体） 
 
共  催   ⽊場ヨットハーバー 
 
⽇  時   2025 年 6 ⽉ 28 ⽇（⼟） 
       9：00 ⽊場ヨットハーバーに集合 
       9：15    準備､陸上での説明 
       10：00   港内でセーリング実習 
       12：00 終了予定 
 
場  所   ⽊場ヨットハーバー 
 
参加対象   ⼩学 3 年⽣〜中学 3 年までのジュニア 5 名 
       （保護者同伴でお申込み下さい） 
 
内容     OP ディンギーによるジュニアヨット帆⾛教室 
 
参加費⽤   ジュニア １名 1,000 円 
       （保険料等） 
 
持ち物    着替え(濡れても良い格好で）、帽⼦などの⽇焼け対策 
       飲み物 
 
申し込み⽅法  「First Sail 申し込み PDF」 
        2025 年 6 ⽉ 20 ⽇（⾦）締切  ※定員になり次第締め切ります 
 

↑PDF ファイルをダウンロードの上、印刷をしてご利⽤下さい。 
必要事項を記⼊の上、住所・⽒名・年齢等を明記の上、 
「姫路ヨット協会 First Sail 係」宛に FAX でお送り下さい。 
ＦＡＸ ０７９−２４４−１２６４申込⽤紙を FAX にて 


