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帆㉮指♧書 
 
 

⥭ 急 㐃 ⤡ 先 
 
    レース本㒊         㹒㹃㹊 㸮㸷㸮㸫㸱㸴㸵㸶㸫㸴㸵㸯㸱㸦▼⏣㸧 

木場ヨットハーバー     㹒㹃㹊 㸮㸵㸷㸫2㸲㸴㸫㸱㸷㸰㸶 
    海の 110␒㸦海上保安⨫㸧  㹒㹃㹊 㸯㸯㸶 
    姫㊰海上保安㒊       㹒㹃㹊㸮㸵㸷㸫㸰㸱㸯㸫㸳㸮㸴㸳 
 
 

2020年 10月 18日の暦 姫㊰港 
 

    日の出      6時 9分 
    日の入     17時 23分 
 
              
    干潮  4㸸26  30cm     17㸸04  63㎝ 
    満潮  10㸸47 160㎝    22㸸35 136㎝ 
  
     



     ➨ 73回姫㊰市民体⫱大会ヨットレース 帆㉮指♧書  
 
㸯㸬レース日⛬ 

2020年 10月 18日(日) 
           07㸸00 出⯲⏦告受付㛤始  木場 YH 1㝵ピロティ 

             07㸸30 出⯲⏦告受付⥾切 
             07㸸30 ⯲㛗会㆟      木場 YH ピロティー 
             09㸸25 予告信号      播☻ℿ北東㒊 
             15㸸00 タイムリミット 
             
 

 
2 ㈐任の所在  

(1) 全ての⯲、参加⪅は⮬分⮬㌟の㈐任でレースに参加する。主催団体はレース前後、期
㛫中に⏕じた≀⌮ⓗ損害または㌟体㞀害もしくは死亡によるいかなる㈐任も㈇わな

い。  

(2)  レースに参加するか、またはレースを⥆けるかについての⯲の決定の㈐任は、その
⯲にのみある。  

(3) ㄋ⣙書に⯲㛗がサインをするということは⯲における全ての参加⪅がㄋ⣙書に同意し
たことである。  

(4) 全ての参加⪅は救命具を┤ちに使⏝できるよう準備した≧態でレースに⮫まなければ
ならない。  

(5) 本レース参加⯲は、レース中の⥭急時にレース本㒊と㐃⤡の取れる有効 
な㏻信手段を⿦備㸦携帯㟁ヰ㸧しなければならない。 

 
3. ➇技⪅への㏻告 
   ➇技⪅への㏻告は、クラブハウスピロティーにタ⨨される公式掲♧板に掲♧される。 
 
4. 帆㉮指♧書の変更 
   帆㉮指♧書の変更は、レース当日の㸿㹋㸵㸸30までに公式掲♧板に告♧される。 
 
5. 㝣上でⓎする信号 
   㝣上でⓎする信号は、クラブハウス前のフラッグポールに揚げる。尚、下グ以外の 
   旗を揚げることはない。 
     㹔 旗㸸➇技⪅は、この信号が㝆下されるまで出港してはならない。 
     㸿㹎旗㸸レースは延期されている。予告信号は、㝆下後 60分以㝆にⓎする。 
     㹊 旗㸸➇技⪅への㏻告事㡯がある。 
     㹌旗㸩㸿旗㸸以後のレースは、中止された。 
      
6. コース 㸦別⣬参↷㸧 

㸦㸯㸧コースは Start → 㠡掛島㸦反時ィ回り㸧 → Finish とする。 
㸦㸰㸧コースの㠡掛島とは、㠡掛島ⅉ台を中心に半径 0.5マイルの円内にある 



全ての島及び水上岩を含むものとする。 
 

 
7. レース本㒊及び本㒊⯪ 
   本レース本㒊は木場ヨットハーバーに⨨き、海上本㒊⯪は㸦ヨット マナンド㸵 パシフ

ィック㸲㸮㸧を使⏝する。 
 
8. マーク 
   スタート及びフィニッシュのアウターマークは、┤径⣙ 0.6㹫㧗さ⣙ 1.0㹫の円⟄ 
   形㸦俵型㸧のオレンジのブイを使⏝する。 
 
9. スタート 

㸦㸯㸧 スタート・ラインは、スターボードの➃となる本㒊⯪のオレンジ旗を揚げた 
マストとポートの➃となるアウターマークの㛫とする。 

㸦㸰㸧 レースは全クラス同時スタートをする。 
㸦㸱㸧 ➇技⯲は、スタート信号から 15分⤒㐣以㝆にスタートする⯲は、 

「スタートしなかった㸦DNS㸧」とグ㘓される。 
 

 
 

10㸬コース変更及び▷⦰ 
   スタート後のコース変更はしない。 
 
11. フィニッシュライン 
   フィニッシュラインは、スターボードの➃となる本㒊⯲㸦㐠営⯲㸧の㟷旗を揚げたマスト

とポートの➃となるアウターマークの㛫とする。 
 
12㸬タイムリミット 
   フィニッシュのタイムリミットは、全クラス 15㸸00とする。 
 
13㸬リタイア 
   リタイアしたヨットの⯲㛗は、㏿やかにレース本㒊にその旨を伝えなければなら 
   ない。尚、この報告は㐜くとも 10月 18日 16㸸00までに⾜う事。 
   10月 18日 16㸸00までに㐃⤡の↓い場合は、捜⣴をせㄳすることがある。 



 
 
14㸬⏦ 告 
   本レース参加⯲の⯲㛗は、出㉮及び、帰╔に㛵する⏦告を所定時㛫内に所定⏝⣬ 
   にて本レース㝣上本㒊へ提出しなければならない。尚、この⏦告の受付時㛫は 
   下グの㏻りとする。 
      出㉮⏦告  10月 18日 07㸸00から 07㸸30まで  
     帰╔⏦告  レース⤊了時㸦フィニッシュ時㸧にすみやかに本㒊⯲に提出。 

 
 

15. 抗 ㆟ 
㸦1㸧抗㆟はレース委員会によって審問され、その⿢㔞をもって最⤊とする。 

本レースのプロテスト委員はレース委員会メンバーにより構成される 
 

16. 本レース参加⯲の㆑別及びクラス別の㆑別 
㸦㸯㸧本レース参加⯲は、⯪尾デッキより 1.5㹫以上、上㒊に本レース委員会から 

㈚与された下グクラス㆑別旗㸦三ゅ形㸧を取付けなければならない。尚、 
クラス㆑別旗は出㉮受付時に㈚与し、帰╔⏦告時に㏉⣡するものとする。 

Aクラス… ピンクⰍ三ゅ旗    Bクラス…㟷Ⰽ三ゅ旗 
            㹁クラス…⥳Ⰽ三ゅ旗 
 
17. 本ヨットレース㐠営基準 
   㸦㸯㸧レース㛤催時㸦スタート前を含む㸧㢼㏿が 10m/s 以上、ど⛬が㸯マイル以下、

並びに、気㇟㆙報㸦強㢼、波浪㆙報➼、海上㐠⯟に㛵するもの㸧がⓎ令された場合

はレースを中止、中断します。 
    
18㸬㡰位の決定 
   各クラスとも本レース委員会が決定する T.C.Fを採⏝する。 
       修正時㛫㸻T.C.F 㹶 所せ時㛫 
       同修正時㛫の場合は、T.C.F値の低い方を上位とする。 
 
19. ㈹ 
   ‐ 各クラス優勝 姫㊰市㛗杯㸦持回り㸧 
   ‐ 各クラス上位入㈹㸦㈹≧㸧 
   ‐ その他 
   
20㸬搭㍕≀品➼の放⨨⚗止 
   本レースの参加⯲は、⯲に㛵する所有≀➼を木場ヨットハーバー施タ内、およびす 
   べての桟橋、ㆤ岸➼の係␃施タ付㏆に放⨨してはならない。 
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